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HILFE BEI KREBS Berlin-Brandenburg

EINLADUNG

Leben
mit Krebs

Psychoedukation
Patientenschulung




Wir wollen beim Umgang mit einer Krebserkrankung
helfen. Die Teilnehmenden werden unterstitzt, eigene
Bediirfnisse und Starken zu erkennen und den
Alltag gut zu bewaltigen.

Die Schulung umfasst 8 Termine, die vollzahlig
absolviert werden sollten. Es konnen maximal
8 Personen teilnehmen. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Gruppenleitung
Dipl.-Psych. Lorenz Volkel — Praxis fur Psychotherapie
und Neuropsychologische Therapie

Datum Thema

10.09.24 Gesundheitsférderung bei Krebs
24.09.24 Krankheit und Stress

08.10.24 Krankheitsverarbeitung und
Gesundheitskompetenz

22.10.24 Subjektive Bedirfnisse und
personale Ressourcen

05.11.24  Umgang mit belastenden Gefuhlen
1911.24  Kontakt zu nahestehenden Personen
03.12.24  Gesprache mit Arzten und Fachpersonal
1712.24  Belastung und Bewaltigung im Alltag

Zeit 14:00 - 16:00 Uhr (inkl. Pause)

Ort Achenbach-Krankenhaus
Kopenicker StraRe 29
15711 Konigs Wusterhausen

Anmeldung
0331 2707172 | post@lago-brandenburg.de





